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心のこもったチーム医療を行う。
１ . 私たちは、生活困窮者への医療を積極的に支援します。

職員がやりがいと成長を楽しめ、地域に信頼され、喜ばれる急性期病院となる。

「やさしさ」「笑顔」「利他」「チームワーク」

２ . 私たちは、地域医療・救急医療に貢献する急性期病院を実現します。

３. 私たちは、ひとりひとりに最適な医療を心を込めて提供します。

５. 私たちは、自ら想像し、チャレンジし、創造していきます。

４ . 私たちは、対等な立場でお互いを尊重し、理解を深めるように努めます。

〖ご自由にお持ち帰りください〗
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千里病院中央検査部です。
中央検査部では診断に欠かせない様々な検体
を扱っています。専門性の高い、精緻な検査を多
く扱っています。



血液検査で何がわかる？
皆さんの多くは、病院や健康診断で採血を受けたことがあると思います。
痛い針を皮膚に挿して血液を採る、あの採血です。採血については、それを
受ける側として余り得意ではない方、本当は嫌で受けたくないという方が大
勢いらっしゃると思いますが、健康診断のみならず、医療全般につき、採血
＝血液検査はかなめの検査法です。病気の原因を調べる、病気を診断す
る、病気の進行度合いを調べる、治療効果を確認するなどの目的がありま
す。また健康診断では、病気の早期発見のきっかけになることもあります。

さて、その血液検査も種類があり、検査項目も多
岐にわたりますが、主な検査項目と目的の関係を表
１に示しました。

各種検査項目ですが、それぞれ基準値(基準範囲)
があります。基準値とは、検査を受けた人が病気で
あるのか、問題ないのかを判断するための指標で
す。ただ、基準値を外れたからといって病気というわ
けではありません。正確な診断は基準値との比較だ
けではなく、病状や他の検査を合わせ、総合的に行
われます。

この各種血液検査を担うのが臨床検査技師です。
検査機器や検査試薬の管理、検体が正しく採取され
ているのか、正しく検査されているのか、それらを点
検し正確な結果を出すために日々努力しています。

病院嫌いの方や、採血(注射)嫌いの方もいると思
いますが、検査しないとわからないことも多いです。
医療機関や健診で詳しい検査が必要と言われたら、
必ず受けるようにしましょう。

AST, ALT, γ-GTP, 総タンパク
アルブミン肝機能検査

クレアチニン, 尿素窒素(BUN)
eGFR(推算糸球体ろ過量)腎機能検査

アミラーゼ, リパーゼ膵機能検査

検査項目検査項目目的目的

総コレステロール, HDLコレステロール
LDLコレステロール, 中性脂肪(TG)脂質系検査

血糖, ヘモグロビンA1c
グリコアルブミン糖代謝系検査

赤血球, 白血球, ヘモグロビン
血小板, 血球分類一般血液検査

PT, APTT, フィブリノゲン, Dダイマー
出血時間血栓・止血検査

CRP, (反応性タンパク)白血球
プレセプシン

炎症・感染症
マーカー

AFP,CEA,CA19-9,CA125腫瘍マーカー

■ 表1：血液検査の目的と検査項目



肛門から脱出するものには、下記のような痔核の他
に、直腸粘膜、直腸壁、直腸肛門腫瘍（良性・悪性）など
あります。デリケートな部分なので、痔核に連続する肛
門皮垂でも、生活に支障を来すと感じている患者さん
もおられます。

痔核は、生活指導、排便指導、薬物療法をしっかり行っても日常生活上の不便を
自覚されている場合、外科的治療法をおすすめしています。

痔核の外科的治療法として、原則結紮切除術を採用しています。同時に硬化療法
（ALTA）の適応も検討します。ご高齢の方へも安全に治療できる内容を専門医が
お勧め致します。

痔のはなし痔のはなし
FM千里でも真貝主任部長がお話しした「痔」の治療。
不快で困っている方は是非ご相談下さい。

【イメージ図】

特に排便後やおなかに力
を入れたときに、ぷにっと
した何かが出てくる。

ほっぺの裏側のようなつ
るつるしたものが痛みを
伴わずに出ている。
おしり全体が脱出したよ
うに感じる。

下着に黄色～茶色の汁
がつく。

おしりの周囲の皮膚が硬
くなってズキズキ痛む。

張りのある小さなふくら
みが突然痛む。

いぼ痔（内痔核） いぼ痔（外痔核） 粘膜脱 痔瘻 肛門周囲膿瘍



4 月です。千里も新しい職員を迎え、
笑顔いっぱいです。
今回は痔や血液検査のご紹介をしまし
た。少しでも親しんでいただければと思い
ます。

つぶ やきつぶ やき

広報担当者の
　FM千里での配信も続けていま
す。こちらもお待ちのリスナーさん
が増えているとのこと、当院を様々
なところでご紹介できればと思い
ます。
　FM千里では視聴者の皆様から
ご質問を受付しています。

まで。

FAX : 06-6832-8370
E-mail : nocorin@senri-fm.jp◀ 「体のことは千里に　 聞こう」質問フォーム
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駐車場の利用料金については、当院ホームページでご確認いただくか、来院時に受付でお訪ねください。

▷電車……………阪急千里線「南千里駅」下車すぐ　北大阪急行線「桃山台駅」からバスで約10分
▷車………………院内駐車場をご利用ください（有料）アクセス

《 臨床研修病院について 》 当院は臨床研修医に対する教育病院 （臨床研修病院） です。 指導医の指導の下、 日々研鑽を積みながら患者さん
の診療に当たっております。 臨床研修医に対し、 お気付きの点があれば、 何なりとご意見をお寄せ下さい。

南千里図書館での医療情報講座

▶  令 和 4 年  6 月 2 3 日（ 木 ） 1 4 時 ～▶  令 和 4 年  6 月 2 3 日（ 木 ） 1 4 時 ～

「おしりのはなし」講演講演

体操体操 「肩こり予防のストレッチと筋力トレーニング」

消化器外科 副部長　深田 唯史

リハビリテーション部　栗村 友理

講師：

講師：

● 申込については「市報すいた6月号」をご覧ください。


