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大阪府済生会千里病院恩賜
財団

社会福祉法人
地域医療支援病院　大阪府がん診療拠点病院

駐車場の利用料金や無料巡回バスの時刻表等については、当院ホームページでご確認いただくか、来院時に受付でお訪ねください。

▷電車……………阪急千里線「南千里駅」下車すぐ　北大阪急行線「桃山台駅」からバスで約 10 分
▷車………………院内駐車場をご利用ください（有料）
▷無料巡回バス…東コース、西コース、北コースの3つの路線がございます

アクセス

行 事 予 定 済生会千里病院　平成30年10月～ 12月

糖尿病教室 いずれも13：00 ～ 14：00 開催

【 開催場所 】

❶10月1日（月）「災害対策」
❷11月5日（月）
　「今日からでも遅くない！運動を続けてやってみよう！」
　「糖尿病腎症について」
❸12月3日（月）「糖尿病の食事療法」

災害管理棟1階 会議室 1
☎お問い合わせ

栄養科 06-6871-0121内線 208

吹田市立図書館主催  健康医療情報講座

【 開催場所 】
【 対　　象 】

10月26日（金）10：30 ～ 12：00
 「乳がんの診断と治療」

千里市民センター多目的ルーム
成人女性（パートナー、子供同伴可）

☎お問い合わせ
吹田市立千里図書館 06-6834-0132

心臓病教室

【 開催場所 】
毎週水曜日 11：30 ～

病院 4 階 心臓リハビリテーション室
☎お問い合わせ

心臓リハビリテーション室 06-6871-0121 内線 680

〖ご自由にお持ち帰りください〗

大阪府済生会千里病院 広報誌
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済生会千里病院の理念

「心のこもった医療」

私たち、済生会千里病院の職員は、

基本
方針

①窮境にある人々の医療を積極的に支援します。

②安全で良質な医療を心をこめて提供します。

③医療の透明性とアカウンタビリティ（説明責任）
に忠実である病院を実現します。

④地域の中核病院として、また救急医療を含む急
性期医療の実践により地域医療に貢献できる病
院を実現します。

⑤常に研鑽を積み、最高、最適の医療を追求します。

花 水 木はな みず き

私たち職員は、患者さんのために、地域のために、
心をこめて最高最適の医療を提供します。

職員の信条

地域医療支援病院　大阪府がん診療拠点病院

大阪府済生会千里病院恩賜
財団

社会福祉法人

TAKE FREE
北千里地区公民館主催健康講座

【 開催場所 】

11月17日（土）13：30 ～ 16：00
「脳卒中の最新治療について」
「脳卒中のリハビリと生活」

北千里地区公民館 2F 大会議室
☎お問い合わせ

北千里地区公民館  06-6834-2921

（※先着 100 名様
　  予約不要）

南千里地区公民館主催健康講座

【 開催場所 】

12月8日（土）13：30 ～ 16：00
「脳卒中について」

千里ニュータウンプラザ 2F 大ホール
☎お問い合わせ

南千里公民館  06-6833-5153

（※先着 200 名
　  要予約）

助産師が妊娠後半期のマイナートラブルや分娩経過・入院方法
について分かりやすく説明しております。ご家族の参加もお待
ちしております。

母親教室（※要予約）

【 開催場所 】
毎月2回（第1木曜日・第3土曜日）

病院 3 階デイルーム
☎お問い合わせ

産婦人科外来 06-6871-0121※要予約

特集
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脳神経外科 feature
特
　集

脳卒中は現在日本において介護が必要となる原因
疾患の第一位であり、社会的にまた医療経済的に最
も問題となっている疾患です。済生会千里病院が位
置する豊能医療圏は100万人超の人口を有する密集
地域で現在も人口が増加傾向にあります。当然脳卒
中の患者人口も増加しており、専門的な治療が可能
な施設の充実が望まれます。
脳卒中に対する治療は日々進歩しており、発症早期
から専門的な治療を行うことが大切です。また脳卒
中治療は時間との戦いであり、発症直後の超急性期
から短時間で専門的治療を行うことで後遺症をなく
したり、軽減することも可能となってきました。

「脳卒中センター」の開設

当センターにて治療可能な「急性期脳梗塞」と「くも膜下出血」に対する治療について

「Time is Brain」大きな血管が閉塞することで血流が低下
した神経細胞は時間が経過すると回復不可能となるため、で
きるだけ早い時間に血管を再開通させなければなりません。

急性期脳梗塞に対する再開通療法
くも膜下出血の多くは脳動脈瘤が破裂して起こり、そのまま
放置すると生命に危険が及ぶか重い後遺症を残す可能性が高
くなります。発症した場合は早急に再破裂防止の手術が必要
です。大きく二つの方法があり、ひとつは開頭して動脈瘤の根
元に特殊クリップをかける方法でクリッピング術と呼ばれてい
ます。もうひとつはカテーテルで動脈瘤内にプラチナ製のコイ
ルを詰めて動脈瘤を閉塞する方法でコイル塞栓術（血管内手
術）と呼ばれます。近年はより患者負担の少ないカテーテル手
術が優先される傾向があります。

くも膜下出血の治療法

▶脳神経外科 医師紹介

桧山 永得

脳血管障害
日本脳神経外科学会専門医・指導医
日本脳神経血管内治療学会専門医

専 門

副部長 兼 脳卒中センター長
ひ  やま　 なが やす

松田 健一

脳血管障害、神経外傷
日本救急医学会救急科専門医

専 門

まつ   だ　  けん  いち

脳神経外科新設に合わせて脳神経
外科医師に直接つながる脳卒中ホット
ラインを24時間体制で導入し、脳卒中
の疑いのある救急患者を受け入れる
「脳卒中センター」を開設いたしました。

24時間365日CTやMRIなど画像検
査が可能で必要に応じて緊急で脳血管
内治療（カテーテル治療）、顕微鏡を用
いた脳神経外科手術を行うことができ
ます。脳卒中センターの看護師、放射
線技師、リハビリ療法士、医療ソーシャ
ルワーカーなどの専門スタッフが協力し
て最良の脳卒中医療を行います。

再開通

動脈瘤

コイル

カテーテル

脳血管　

動脈瘤

クリップ
脳血管脳血管

血栓 血栓

カテーテル

血栓除去
デバイス

血栓

カテーテル

血栓除去
デバイス

動脈瘤

脳血管

【コイル塞栓術】【クリッピング術】【血栓除去術】

済生会千里病院では、平成30年4月に脳神経外科が新設されました。三次救急医療機関であ
る救命救急センターと協力することで頭部外傷や脳卒中疾患など幅広い疾患を対象として初期診
療から手術・カテーテル治療、その後の集中治療まで、一貫した治療を請け負っています。
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脳神経外科

脳卒中は命に関わることの多い病気です。また、一命を取りとめた場合でも、さまざまな後遺症が残ることが少なくありません。
したがって、迅速な搬送・治療・リハビリの連携が重要になります。

脳神経外科　リハビリ

私たちの脳には言語や思考、記憶、注意など様々な機能と、発声
発音、嚥下に必要な器官を動かす神経が密集し重要な働きをしてい
ます。脳に損傷を受けると、言葉を話すこと・理解すること（失語
症）、新しく何かを覚えること（記憶障害）、集中して物事に取り組む
こと（注意障害）、手順を考えて行動すること（遂行機能障害）が難
しくなる場合や、発声発音（構音障害）、食べて飲むこと（嚥下障害）
が難しくなる場合があり、人が生きていく上でとても重要な営みに支
障が生じます。
言語聴覚士は、患者さんの声を聞き取り周囲に伝えていく理解者
としての役割を果たすとともに、機能の最大限の回復、生活の質の
向上を図り、自立と社会参加を支援します。

Face（顔の片側が下がる）、Arm
（片腕に力が入らない）、Speech（言
葉が出ない、呂律が回らない）があれ
ば、早く（Time：時間）救急車を！

救急：FAST

緊急
搬送
緊急
搬送

迅速な
オペ
迅速な
オペ

術後の
ケアも
安心

術後の
ケアも
安心

脳卒中治療に熟練した医師（専門
医）が、救命救急センターと協力し、
緊急手術を含めた脳卒中急性期治療
を提供しています。

脳神経外科
医師の治療後、日常生活への影響
を最小限にするためにリハビリ（理
学・作業・言語聴覚療法）をセラピ
スト（療法士）と行います。

リハビリ

と

言語聴覚療法

理学療法は入院前の生活に近づける様にお手伝いをする仕事で
す。脳卒中リハビリは入院後より医師の指示のもと全身状態に注意
しながら、廃用症候群※を予防するために早期より離床を促し運動
療法を実施していきます。また、脳卒中になると手足の麻痺などの後
遺症が出現する場合もあり、一人一人の症状に合わせて、起き上が
り、端座位、移乗、起立、歩行などの動作を改善し、自分で出来るこ
とを増やし、QOL向上に繋げられるように行っていきます。また週一
回の定期的なカンファレンスを医師と開催し、患者さんの状態を検
討し、病院スタッフ一同でサポートしていきます。
※安静状態が長期に渡って続く事によって起こる、さまざまな心身
の機能低下等

理学療法

作業療法では、脳卒中をきっかけに手足に力が入らない、しびれ
がある、視野が狭くなる、今までのような要領でうまく動けない、う
まく話せない、など様々な症状に対して、医師の指示の下で患者さ
んの体調に注意しながら、手足の力がどのくらいあるのか、痛みやし
びれの有無等を最初に確認させていただきます。その後、患者さん
の個人の体力や回復速度に合わせて、寝たきり防止や後遺症の軽
減に努めます。その中で同時に、食事動作、トイレ動作、着替え、入
浴動作などといった日常生活を送る上で必要となる能力や職業復
帰、地域活動への参加など社会の中で適応する能力の維持改善を
図り「その人らしい」生活の再獲得を目指します。

作業療法
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私たち看護補助者（看護助手）も医療チームの一員として、必要な知

識や技術を習得し、患者さんに、安全で安楽なケアを提供するために、

看護助手会の中で様々な研修を受講しています。

7月と9月の看護助手会では、院内の認知症看護認定看護師から認知

症患者さんとの関わり方に関する研修を受けました。7月の研修では、講

義とグループワークの後に認知症の診断に関するテストを参加者全員で

実施し、楽しみながら知識を深めることができました。また9月の研修で

は、ロールプレイングでの患者体験や、良い関わり方を考えるグループ

ワークを通じ、知識を共有することができました。研修を通じて、患者さ

んにとって必要なケアが提供できるよう学びを深めることは、医療チーム

の一員であると感じる有意義な時間になっています。

看護補助者として学ぶ

無料低額診療事業のご案内
医療費の不安なく治療に専念していただけます。
「無料低額診療事業」は、安心して治療を継続していただくための、社会福祉法に基づく事業です。
世帯収入が一定基準に満たない方を対象に、当院の医療費を免除もしくは減額しています。

当院は、平成31年1月1日より、「原則 外来完全予約制」になります。これは、診
察の待ち時間の短縮や緊急を要する患者さん、高度な医療が必要な患者さんを
多く受け入れるためです。ご迷惑をおかけすることがありますが、ご理解とご協力
をよろしくお願い申し上げます。
※ご来院の際は、必ず近隣の診療所を受診の上、紹介状をご持参ください。

救
急
病
院
っ
て

高
額
な
ん
で
し
ょ
？

医
療
費
が

払
え
そ
う
に

あ
り
ま
せ
ん
。

年
金
だ
け
で
は

治
療
費
が

不
安
で
す
。

急な入院で
費用が不安です

急な入院で
費用が不安です 高齢者の二人暮らし高齢者の二人暮らし三人家族

父親の突然の入院と休業
三人家族

父親の突然の入院と休業

患者支援センター
福祉相談室 に

まずは当院の

ご相談ください

子供を含めた三人家族の相談
収入の目安は20万円程度

年金二人暮らし世帯の相談
収入の目安は15万円程度

▶相談時は収入状況がわかる資料をご持参ください

お問い合わせ 代表
電話 06-6871-0121

平 日 10 時～16時 土曜日 10 時～12時
▶相談時間 受付状況によりお待たせする場合がございます。予めご了承ください。

平成 31年1月1日より、原則 外来完全予約制になります

紹介状
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（※先着 100 名様
　  予約不要）

南千里地区公民館主催健康講座

【 開催場所 】

12月8日（土）13：30 ～ 16：00
「脳卒中について」

千里ニュータウンプラザ 2F 大ホール
☎お問い合わせ

南千里公民館  06-6833-5153

（※先着 200 名
　  要予約）

助産師が妊娠後半期のマイナートラブルや分娩経過・入院方法
について分かりやすく説明しております。ご家族の参加もお待
ちしております。

母親教室（※要予約）

【 開催場所 】
毎月2回（第1木曜日・第3土曜日）

病院 3 階デイルーム
☎お問い合わせ

産婦人科外来 06-6871-0121※要予約

特集
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